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Hal : Pengumuman Pemenang Hibah Penelitian dan Pengabdian kepada Masyarakat
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Kepada :

Yth. Seluruh Dosen Pengusul Hibah Penelitian dan Pengabdian kepada Masyarakat Tahun
2025/2026
di-

tempat

Dengan hormat,
Berdasarkan penerimaan Pegusulan Hibah Penelitian dan Pengabdian kepada Masyarakat
STIKES Bina Usada Bali tahun 2025/2026 dengan ini kami sampaikan:

1. Hasil review usulan proposal sudah selesai dilakukan oleh external reviewer secara blind
review,

2. Hasil review akan disampaikan kepada masing-masing dosen pengusul

. Daftar pemenang hibah tercantum dalam lampiran 1;

4. Dosen pemenang hibah penelitian diharapkan melakukan revisi proposal sesuai masukan dari
reviewer dan mengumpulkan dalam bentuk softcopy;

5. Hasil revisi dan proses pengumpulan akan disampaikan kemudian.

w

Demikian pengumuman ini kami sampaikan. Besar harapan kami agar Bapak/Ibu pemenang
program hibah agar dapat menyelesaikan seluruh proses dengan tepat waktu. Kami mengucapkan
selamat bagi Bapak/Ibu pemenang program hibah tahun ini. Kami juga mengucapkan terima kasih
bagi Bapak/Ibu yang sudah berpartisipasi mengusulkan proposal terbaiknya. Akhir kata, kami
ucapkan terima kasih.

Badung, 21 Januari 2026
STIKES Bina Usada Balj
Lembaga P.gpgli iarpdan Penggbdiarf Masyarakat
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Dr. Ir. I Putu Santika, MM.
NIK. 10.06.00281
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DAFTAR USULAN DAN PEMENANG HIBAH PENELITIAN SKEMA PFR

Nama

Judul

SKOR

KETERANGAN

Ni Komang
Matalia Gandari

Eksplorasi Peran Perawat
Komunitas dalam Pelayanan
dan Perlindungan Kesehatan
Wisatawan di Kawasan
Wisata Nusa Dua, Kabupaten
Badung: Studi Fenomenologi

660

LOLOS

Putu Wira
Kusuma Putra

Efektivitas Mindfulness-
Based Stress Reduction
(MBSR) terhadap Fatigue dan
Anxiety pada Pasien Kanker

585

LOLOS

Ni Made Ari
Sukmandari

Pengembangan SMART
(Swaddling Dan Kangaroo
Mother Care) Berbasis
Kearifan Lokal Bali Dalam
Menjaga Termoregulasi
Neonatus

585

LOLOS

Luh Putu
Widiastini

Efektivitas Intervensi
Journaling dan Drawing Art
terhadap Kesehatan Mental
Remaja Putri

560

LOLOS

I Made Dwie
Pradnya Susila

Efektivitas Table Top
Disaster Terhadap
Kesiapsiagaan Perawat
Fasilitas Kesehatan Primer Di
Bali

560

LOLOS

Bdn. I Gusti
Agung Manik
Karuniadi,
S.ST., M.Kes

Intervensi Body, Mind, Soul
dengan CALM (Conscius
Yoga, Audio Healing with
Balinese Singing Bowl, And
Meditation) untuk
Mengurangi Sindrom Pra
Menstruasi Pada Remaja di
SMPN 6 Denpasar

460

TIDAK LOLOS

L/



DAFTAR USULAN DAN PEMENANG HIBAH PENELITIAN SKEMA PKPT

No. Nama Judul SKOR KETERANGAN
1 | Ns. Ni Luh Putu | Uji Komparatif Permainan 435 TIDAK LOLOS
Dian Yunita Berbasis Budaya untuk
Sari, M.Kep., Fungsi Kognitif Lansia di
Sp.Kep.Kom. | Setting Komunitas: Congklak
dan Puzzle
2 | Ns.Komang Uji Komparatif KMC 485 TIDAK LOLOS
Yogi Triana, (Kangaroo Mother Care) dan
S.Kep, M.Kep., | Kombinasi KMC dengan
Sp.Kep.An Nesting Terhadap Fungsi
Fisiologis dan Berat Badan
Bayi Prematur

DAFTAR USULAN DAN PEMENANG HIBAH PENELITIAN SKEMA PDP

No

Nama

Judul

SKOR

KETERANGAN

1

Ni Putu Dita
Waulandari

Efektivitas Terapi Kombinasi
Mindfulness ~ Singing ~ Bowl
(KOMFULSIB) terhadap Gejala
Ansietas  Pasien  Gangguan
Psikotik

525

LOLOS

Ni Luh Putu Dian
Yunita Sari

Transisi Budaya dalam
Perawatan Lansia di Panti
Werdha: Studi  Kualitatif
Pengalaman Mahasiswa
Keperawatan Indonesia pada
Konteks Jepang dan Indonesia

650

LOLOS

Ni Made Egar
Adhiestiani

Efektivitas Metode ELATCH
(Edukasi LATCH) Terhadap

Keberhasilan Menyusui Bayi
Baru Lahir

575

LOLOS

Ni Made Dwi Ayu
Martini

The Calm-Soul Study:
Community-Dwelling Aged
Lifestyle Meditation Using
Singing Bowl For Lowering
Anxiety And Blood Pressure
Among Older Adults

515

LOLOS

Komang Yogi
Triana

Efektivitas Pola Asuh Orangtua
Berbasis Tri Hita Karana
Terhadap Perkembangan Sosial
Emosional Anak Generasi Alpha

540

LOLOS

IGAA Sherlyna
Prihandhani

Pengaruh Model Manajeman
Staffing Berbasis Teori Comfort
Kolcaba Terhadap Kinerja
Pelayanan Perawat Di Rumah
Sakit Daerah Wilayah Kota
Denpasar

500

LOLOS

Pande Putu Indah
Purnamayanthi

Efektivitas SPEKTRA
(Stimulasi Pijat Oksitosin dan
Terapi Akupresur) terhadap
Penurunan Tingkat Kecemasan
Ibu Nifas dalam Pemberian ASI
di UPTD Puskesmas Petang I

500

LOLOS

17




Niluh Nyoman
Tantri
Swastikaningtyas

Pengaruh Pemanfaatan
(DIGIMON) Digital Mobile
Aplikasi Al-Nursing techadap
Ketepatan Intervensi dan
Implementasi Keperawatan di
IGD RSUP Prof Dr. IGNG
Ngoerah

500

LOLOS

Ni Kadek Indah
Sunar Anggreni

Analisis Faktor Prediktif
Neuropati Perifer Diabetik
Berdasarkan Komposisi
Tubuh Pada Pasien DM Tipe
2

515

LOLOS

10

Pande Putu Indah
Purnamayanthi

Pengaruh PEKAN ASI
(Pendidikan Kesehatan Pada
Suami) Terhadap KOMPAS
(Keterampilan Suami Pijat
Oksitosin pada Ibu Nifas) di
RSUD Singasana Tabanan

500

LOLOS

11

Putu Ayu Dina
Saraswati

Efektivitas Tumbang-Ku:
Edukasi Tumbuh Kembang
Anak Berbasis Keluarga
Dalam Peningkatan
Pengetahuan Ibu Dan
Keterlibatan Orang Tua
Dalam Stimulasi Tumbuh
Kembang Anak

525

LOLOS

12

Ns. Putu Adi
Cahya Dewi,
S.Kep.,M.Kes.

Hubungan Implementasi Tri
Hita Karana Dengan Status
Kesehatan Fisik, Psikologis
Serta Kualitas Hidup Ibu Post
Partum Di Kecamatan Abang
Kabupaten Karangasem

450

TIDAK
LOLOS

13

Niluh Nyoman
Tantri
Swastikaningtyas

Implementasi Mobile
COMENTER Super
(Coaching-Mentoring—
Evaluating Leader Supervisi)
oleh Kepala Ruang dalam
Pengelolaan SDM
Keperawatan di RSUD
Singasana: Studi Mixed
Methods Exploratory
Sequential Design

475

TIDAK
LOLOS

14

Bd. Ni Putu
Yunita Sri Lestari,
S.Keb., M.Keb

Pengaruh Penerapan MODUS
(Modul Edukasi Self-Care)

Terhadap Perilaku Perawatan
Diri Dan Kesehatan Fisik Ibu
Nifas di Puskesmas Petang II

425

TIDAK
LOLOS

Fi




2

/

DAFTAR USULAN DAN PEMENANG HIBAH ABDIMAS SKEMA PKM

No.

Nama

Judul

SKOR

KETERANGAN

1

Luh Putu Widiastini

Pendampingan Remaja Putri
melalui Program Nadi
Sodhana dan Self-Hypnosis
Berbasis Kader Teman
Sebaya di SMP N 3
Abiansemal, Badung

580

LOLOS

Komang Yogi
Triana

Optimalisasi Layanan Kader
Posyandu Balita Melalui
PEKA-Web (Program
Edukasi dan Skrining
Tumbuh Kembang Anak
Berbasis Web) di Wilayah
Kerja Puskesmas Gianyar |

565

LOLOS

Putu Wira Kusuma
Putra

Pengembangan Kebun
Jantung Sehat Berbasis Tri
Hita Karana untuk
Pencegahan Penyakit
Kardiovaskular pada
kelompok Tani di Subak
Sibang Kaja, Desa Sibang
Kaja, Kecamatan
Abiansemal, Kabupaten
Badung, Provinsi Bali

545

LOLOS

Ni Luh Putu Dian
Yunita Sari.

Program “PRADA”
(Penguatan Resiliensi dan
Mental Adaptif): Strategi
Menurunkan Keluhan
Psikologis Perempuan Bali
Yang Menjalani Triple Roles
di Desa Sibangkaja,
Kabupaten Badung

540

LOLOS

Ni Made Dwi Ayu
Martini

SENJA SIAP CERDAS:
Program Promotif Dan
Preventif Untuk Mendukung
Kesehatan Kognitif Lansia
Di Pstw Wana Seraya
Provinsi Bali

540

LOLOS

Pande Putu Indah
Purnamayanthi

PKM PELITA (Pelatihan
Laktasi Ibu Tangguh)
Melalui BOKASI (Booklet
Pijat Laktasi) di UPTD
Puskesmas Petang 1

530

LOLOS

I Made Dwie
Pradnya Susila

Pemberdayaan Lansia
Dalam Kesiapsiagaan
Bencana Di Desa Pasedahan,
Kecamatan Manggis,
Kabupaten Karangasem,
Bali

515

LOLOS

Ni Made Risna
Sumawati

Peningkatan Kesiapsiagaan
Suami dalam Persalinan
melalui Program SIAGA
SATU (Siap Antar Jaga dan
Selalu Ada untuk Ibu) di
Desa Tibubebeng

500

LOLOS

iz




9 | Ni Komang Matalia
Gandari

Workplace Wellness
Program: Yoga dan
Mindfulness untuk
Kesehatan Mental Pekerja
Sektor Pariwisata di Tattva
Ubud Gianyar

490

TIDAK LOLOS

10

Bdn. I Gusti Agung
Manik Karuniadi,
S.ST., MKes

PKM Remaja Tenang,
Prestasi Gemilang: Integrasi
Meditasi Minfulness Dengan
Singing Bowl Untuk
Mengatasi Sindrom Pra
Menstruasi Dan Dismenorea
Di SMPN 3 Abiansemal

460

TIDAK LOLOS

11

Bdn. Ni Made Egar
Adhiestiani,
S.ST.,M.Keb

Pendampingan Stimulasi
Tumbuh Kembang Balita
Dengan Metode Pijat Bayi
Di Posyandu Desa Bongkasa
Pertiwi, Kabupaten Badung

440

TIDAK LOLOS

DAFTAR USULAN DAN PEMENANG HIBAH ABDIMAS SKEMA PKMS

No.

Nama

Judul

SKOR

KETERRANGAN

1

Ni Putu Mirah
Yunita Udayani

Pelatihan Edukasi “SEJIWA
IBU” (Sehat Jiwa Ibu
Pascasalin) Pada Kelompok
Bidan Di Puskesmas Mengwi I
Kabupaten Badung

555

LOLOS

Ni Made Ari
Sukmandari

Pkms Peningkatan
Keterampilan Perawat Melalui
“STORYFET” (Storytelling
Dengan Media Finger Puppet)
Dalam Mengatasi Nyeri Pada
Anak Di Rumah Sakit Tk. Ii
Udayana Denpasar Bali

550

LOLOS

Putu Ayu Dina
Saraswati

Peningkatan Peran Ibu dalam
Pemantauan Tumbuh
Kembang Bayi melalui
Edukasi Kesehatan di UPTD
Puskesmas Petang 11

515

LOLOS

IGAA Sherlyna
Prihandhani

Penguatan Retensi Perawat
Melalui Program Mentoring
Berbasis Manajemen
Keperawatan di RSUD
Wangaya

320

TIDAK LOLOS

&%




Badung, 21 Januari 2026
Mengetahui, STIKES Bina Usada Bali
i Lembaga-Penelitian dan Pepgghdipn Masyarakat

saf .

NIK. 11.06.0046
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Dr. Ir. I Putu Santika, MM,
NIK. 10.06.00281




